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ĐIỂM TIN CẢNH GIÁC DƯỢC THẾ GIỚI 

 An toàn khi sử dụng Codein ở trẻ em 

 

 Nhiều động thái về mặt quản lý các thuốc chứa codein đã được nhiều cơ quan quản lý 

dược phẩm trên thế giới đưa ra. 

 Cơ quan Quản lý Thuốc và Thực phẩm Hoa Kỳ (FDA Hoa Kỳ) chống chỉ định các thuốc 

chứa codein cho trẻ dưới 12 tuổi với bất kỳ chỉ định nào (tháng 4/2016) và cho trẻ dưới 18 

tuổi với chỉ định giảm đau sau phẫu thuật cắt amidal hoặc nạo V.A. (tháng 5/2013). Gần đây 

nhất, FDA tiếp tục giới hạn chỉ định các thuốc chứa codein điều trị ho và cảm lạnh cho trẻ 

dưới 18 tuổi. Tương tự, Cơ quan Quản lý Dược phẩm Châu Âu (EMA) đã giới hạn việc sử 

dụng các thuốc chứa codein cho trẻ dưới 12 tuổi để điều trị ho và cảm lạnh, đồng thời, chống 

chỉ định các thuốc này cho trẻ dưới 18 tuổi sau phẫu thuật cắt amidal hoặc nạo V.A. Cơ quan 

Quản lý Dược phẩm Úc (TGA) cũng chống chỉ định codein cho trẻ dưới 12 tuổi với bất kỳ 

chỉ định nào và cũng không cho phép trẻ 12 - 18 tuổi sử dụng thuốc này sau phẫu thuật cắt 

amidal hoặc nạo V.A. Còn sau đây là các khuyến cáo của MARC: 

- Chống chỉ định thuốc chứa codein cho trẻ dưới 12 tuổi với tất cả các chỉ định. 

- Chống chỉ định thuốc chứa codein cho trẻ dưới 18 tuổi với chỉ định giảm đau sau 

phẫu thuật cắt amidal hoặc nạo V.A. 

- Chống chỉ định thuốc chứa codein cho trẻ dưới 18 tuổi có tổn thương chức năng 

hô hấp. 

- Chống chỉ định thuốc chứa codein cho trẻ dưới 18 tuổi với chỉ định ho. 

  

Các thuốc có chứa hoạt chất Codein đang sử dụng tại nhà thuốc bệnh viện Tân Bình :  

- Neocodion 

- Terpincodein 

- Efferalgan codein 
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